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1. INTRODUCAO

Este estudo propde a revitalizagdo de
areas verdes urbanas degradadas, criando
paisagem que promova qualidade de vida,
integracdo social, preservacdo ambiental e
valorizagao do espaco urbano.

A proposta surge como uma resposta a
degradagdo do solo, ao isolamento social, a
caréncia de areas verdes acessiveis e auséncia
de espacos que proporcionem beneficios ao
meio ambiente, a saude e bem-estar das
pessoas do entorno dessas areas.

Com base na restauracdo ecologica,
recuperagao de areas degradadas,
revitalizagdo de areas verdes urbanas e
cria¢do de espagos que promovam o bem-estar
social, este projeto ressalta o paisagismo
sustentavel nas suas fungdes: social,
ambiental e econdmica.

Neste projeto paisagistico apresenta-se a
proposta a implementacdo de um parque
urbano, que tem como objetivo revitalizar
area verde no bairro Jova Rural, localizado no
extremo norte do municipio de Sdo Paulo, que
¢ remanescente da Mata Atlantica, com
inser¢ao de mudas de espécies nativas para
restauragdo do bioma degradado e também
que favorega acdes integradas com o0s
equipamentos de servicos publicos ja
existentes na area para acdes de lazer, saude,
cursos de capacitacdo profissional, praticas
esportivas e culturais; propiciar espago para
relaxamento e bem-estar social [1]; e
conscientizar as comunidades no entorno da
area verde, por meio de agdes de educacdo
ambiental, quanto a importancia desse espaco,

da sua preservag¢dao e cuidados com o meio
ambiente.

Palavras-chave: Paisagismo. Parques
urbanos. Revitalizagdo de areas verdes.
Restauracao ecologica.

Cidade saudavel.

2. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento deste estudo
foram realizados: levantamento bibliografico
e documental, coleta de dados geograficos e
censitarios para caracterizagdo fisica e
antropica da area, estudo de campo com
registros  fotograficos e imagens de
satélite/geoprocessamento, prospec¢do de
revitalizagdo da area verde com inser¢ao de
espécies nativas do bioma local e a elaboracao
do desenho do projeto paisagistico realizado
no REVIT, com as propostas para a area em
estudo.

3. BASES DO PROJETO PAISAGISTICO

O projeto do parque urbano foi concebido
para reconectar a populacao do entorno com a
Mata Atlantica, transformando uma area
degradada em espaco de regeneracao
ambiental, educacdo ecologica, lazer
inclusivo e valorizagdo da biodiversidade
urbana.

O projeto propde transformar espacos
urbanos ociosos e degradados em ambientes
atrativos, acessiveis e sustentaveis, alinhados
aos principios de urbanismo contemporaneo e
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acessibilidade; ao conceito de Cidades
Saudaveis da Organizagdo Mundial de Saude
(OMS)[2] e Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Organizagdo das
Nag¢des Unidas (ONU)[3].

As estratégias espacial e formal adotadas
para materializar o conceito deste projeto
paisagistico partem da proposta de reconectar
o ambiente urbano a sua esséncia natural por
meio da criagdo de um espaco verde
regenerativo, inclusivo e multifuncional.

O projeto  busca  promover a
ressignificagdo do espaco publico com base
nos seguintes pilares: sustentabilidade e

educagao ambiental, mobilidade e
conectividade verde; inclusdo social e
acessibilidade; integragao cultural;

valorizacdo do espago urbano; capacitacio
profissional e sustentabilidade econdmica;
envolvimento e gestdo participativa das
pessoas do entorno.

4. AAREA EM ESTUDO

Localizado no extremo norte do
municipio de Sao Paulo, o bairro Jova Rural
pertence a regido administrativa da
subprefeitura  Jagand/Tremembé e tem
passado nas ultimas décadas por um intenso
movimento de adensamento populacional.

Devido a proximidade com a Serra da
Cantareira e  pertencer ao bioma Mata
Atlantica, o bairro possuia areas verdes, que
nas ultimas décadas tém sido degradadas
devido as ac¢des antropicas de desmatamento
em decorréncia da ocupagdo irregular e
desordenada do solo.

Como consequéncia dessas acdes, €
perceptivel a perda da biodiversidade local, a
fragmentagdo e degradagdo de habitat,
alteracdo no microclima e a destruigdo de
nascentes.

Figura 01 - Adensamento urbano com o uso

desordenado e irregular da ocupagdo solo.

Fonte -Acervo fotografico da autora
A medicao do espago realizada por meio
do Google Earth apontou para uma area de
20.557 m? e perimetro de 966 metros. Nessa
area ha vegetagdo nativa e exdtica
introduzida. Parte do espago ja apresenta
degradacdo devido ao desmatamento.
Figura 03 — Localizacdo da area proposta
paraa implementagdo do projeto

5. 0 PROJETO PAISAGISTICO
PROPOSTO

O espago proposto para a implementagdo do
projeto esta situado no bairro Jova Rural, no
extremo norte do municipio de Sao Paulo,
regido da suprefeitura Jacand/Tremembé,
cujas  coordenadas  geograficas  sdo:
23°27'12"S 46°35'02"W. Sua localizacdo ¢
estratégica, pois encontra-se entre as vias
principais de acesso ao bairro.

O projeto paisagistico prevé o plantio de
espécies nativas do bioma local e a integracao
com servigos publicos existentes, oferecendo
lazer, saude, capacitacdo, esportes, cultura e
educagdo ambiental para promover bem-estar

social e preservacao do meio ambiente.
Figura 03 — Localizagdo da area proposta para a
implementagdo do projeto
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Fonte — Google‘Maps / Elaboragdo da autora

Figura 04 — Projeto paisagistico proposto
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Fonte — GeoSampa / Elaboragdo das autoras

Legenda:

01 — Pista de skate

02 — Parque infantil

03 — Espelho d’4agua

04 — Academia ar livre

05 — Pista de Caminhada

06 — Ciclovia

07 — Espago para pets

08 — Quadra poliespotiva

09 — Centro para capacitagdo profissional e educagao
ambiental

10 — Horta comunitaria e area para compostagem
Equipamentos publicos existentes na area:

A - Centro de Integracdo da Cidadania (CIC)

B - Anfiteatro / Arena Cutural

C - Unidade Basica de Saude (UBS)

D - Colégio Estadual Gustavo Barroso

E - Quadra de esportes do colégio

O projeto paisagistico prevé o plantio de
espécies nativas do bioma local e a integragao
com servigos publicos existentes, oferecendo
lazer, saude, capacitacdo, esportes, cultura e
educacdo ambiental para promover bem-estar
social e preservacao do meio ambiente.

A proposta tem como conceito, ideia
central, o de criar um parque urbano que
funcione  como  corredor  ecologico,
promovendo a restauracdo ecoldgica, a
biodiversidade e, ao mesmo tempo, o lazer
comunitario.

Como diretrizes, que transformam o
conceito em parametros praticos, busca-se:
preservar espécies nativas ¢ restauragdo
ecologica do bioma local; garantir
acessibilidade universal; destinar areas
especificas para lazer, contemplag@o e manejo
ambiental; criar conexdes visuais e funcionais
com o entorno.

Portanto, a contribui¢do deste projeto € o
de repensar o uso dos espagos publicos.

6. RESULTADOS ESPERADOS
Com a implementagdo do projeto
proposto  s3o esperados os  seguintes

resultados: a revitalizacdo do solo ¢ da
vegetagdo nativa do bioma local; a redugdo de
ilhas de calor, o aumento da biodiversidade
urbana; incentivo ao uso publico e seguro do
espago; estimulo a educagdo ambiental,
melhoria na qualidade de vida e a satde das
pessoas com a pratica de atividades fisicas e
culturais, o engajamento social e a valorizagao
da area no entorno.

Entende-se que este projeto paisagistico
podera ter seus indicadores aferidos na sua
possivel implementagdo e desenvolvimento.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Perceber o parque urbano como sistema
vivo (ecoldgico, educativo e social), que
transforma a 4area degradada e ociosa em
espaco multifuncional, sustentavel, com
ecossistemas restaurados e compreender a
paisagem viva como elo entre natureza,
cidade e comunidade, ddo sentido e coeréncia
ao projeto apresentado.

Portanto, considerando que o parque
urbano proposto neste projeto paisagistico ¢
mais que um espago de lazer: é um
instrumento de transformacao urbana e social,
capaz de reverter o quadro de degradacdo

130




—
SI BT Slmpdedo de Inlciari Clentfica

Ee— rF.1:|1[||:I;|i:.5 CPE S |:HF':|

ambiental ¢ promover uma cidade mais justa,
saudavel e resiliente.
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