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Resumo Este ensaio tedrico-propositivo aborda os desafios da Modernidade Liquida e da Sociedade
do Cansago na Educacdo Profissional e Tecnoldgica, propondo a cartografia afetiva digital como uma
nova abordagem pedagogica critica. O grafite do artista “Cranio” é situado como organizador prévio
catalisador para debater as redes sociais, a dificuldade de construcdo de vinculos e os efeitos adversos
da cultura do desempenho. A intervencdo metodoldgica, através de uma roda de conversa expandida,
lastreia a critica a Teoria da Aprendizagem Significativa no campo da Matemadtica e suas Tecnologias.
Concebida como uma ‘agdo de travessia’, visa fomentar a cidadania digital através de habilidades
como autonomia, resiliéncia e pensamento critico inerentes a complexidade contemporéanea.
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Abstract This theoretical-propositive essay addresses the challenges of Liquid Modernity and the Exhaus-
tion Society in Technical and Vocational Education and Training, proposing digital Affective Cartography
as a new critical pedagogical approach. The graffiti by the artist ‘Cranio’ is positioned as a catalytic
preliminary organizer to debate social media, the difficulty in building bonds, and the adverse effects of
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performance culture. The methodological intervention, structured through an expanded conversation
circle, supports the critique of the Theory of Meaningful Learning in the field of Mathematics and its
Technologies. Conceived as a ‘crossing action,’ it aims to foster digital citizenship through skills such as
autonomy, resilience, and critical thinking inherent to contemporary complexity.

Keywords: Professional and Technological Education; Mathematics and its Technologies; Meaningful
Learning; Society of Exhaustion; Digital Citizenship.

1 Introducao

A tecnologia digital transformou profundamente as interagdes humanas, e o campo da
educacdo ndo é excecdo. Para compreender os multiplos impactos dessa transformacdo, é
fundamental recorrer a pensadores como Zygmunt Bauman (1999), Manuel Castells (2002)
e Sherry Turkle (2012), cujas teorias oferecem lentes valiosas para analisar a criacdo e ma-
nutencdo de vinculos entre docentes e discentes, bem como as estratégias para promover
engajamento e colaboracdo em ambientes de aprendizagem.

A insercdo da tecnologia, embora prometa maior conectividade, imp&e desafios
singulares ao contexto da Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT), especialmente no
componente curricular de Matematica. Nesta area, a abstracdo inerente aos conceitos
frequentemente exige pontes contextuais que tornem a aprendizagem significativa, con-
forme postula a Teoria da Aprendizagem Significativa de David Ausubel. O risco resi-
de em utilizar as ferramentas digitais apenas como meros repositorios de formulas ou
exercicios, replicando modelos pedagdgicos tradicionais, em vez de promover uma refle-
xdo0 critica sobre seu uso ético e cidaddo. A cidadania digital, neste &mbito, transcende a
competéncia técnica, exigindo que o estudante desenvolva a capacidade de resiliéncia e
0 pensamento critico perante os fendmenos sociais mediados pela rede, como a desinfor-
macao e a polarizacao.

Para transpor essa barreira, o estudo ancora-se na imagem de resisténcia do grafite do
artista ‘Cranio’ (Paulo de Oliveira Parnaiba). Nela, um indigena mira uma flecha no icone de
uma big tech, funcionando como organizador prévio afetivo e politico. A imagem serve de
ponto de partida para discutir a Sociedade do Cansaco (Han, 2015) e a Psicopolitica Digital.
A cartografia afetiva digital, assim, busca materializar a critica a 16gica da performance e do
like — fendmeno que, segundo Turkle (2012), conduz a soliddo conectada e exige do educa-
dor a postura de ‘guardido cacador’.

O presente trabalho configura-se como ensaio teorico e proposta de intervencdo peda-
gbgica. Sua justificativa reside em vincular o diagnostico tedrico-socioldgico a pratica docen-
te em Matematica. A intervencdo propde uma roda de conversa, escolhida pelo seu potencial
dialogico. Esse dispositivo permite transformar a critica ao uso inapropriado da tecnologia
em acOes de acolhimento e compromisso coletivo — aqui metaforizadas como ‘regador de es-
perancas’. A abordagem visa utilizar materiais potencialmente significativos, como recursos
tecnologicos e a imagem critica de Cranio, para ancorar novos conhecimentos em valores de
cuidado mutuo e presenca, essenciais para a formacao técnica e cidada.
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Estruturalmente, o artigo se desenvolve em cinco se¢des. Apos esta introducao, a
secdo 2 de fundamentacdo tedrica aprofunda o debate sobre a fragilizacdo dos vinculos
na era digital e as estratégias de colaboracdo. A secdo 3 esta destinada ao debate sobre
a Aprendizagem Significativa e discute a aplicacdo da teoria de Ausubel e a escolha de
recursos tecnologicos como materiais significativos para a Matematica na EPT. A sec¢do 4
delineia a metodologia e a respectiva proposta de intervencdo pedagogica, situando a roda
de conversa e sua articulacdo com a imagem de Cranio. Por fim, as consideracdes finais
sumarizam a transicdo da critica para a acdo cidadd, descrevendo limites e oportunidades
da abordagem proposta.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA: VINCULOS E DESAFIOS DA
EDUCAGAO DIGITAL

A compreensdo dos desafios impostos pela tecnologia digital no contexto educacional,
especialmente na Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT), exige uma analise profunda das
transformacoes sociais e culturais contemporaneas. A Fundamentacdo Teorica deste traba-
lho se ancora em trés pilares conceituais que, em conjunto, diagnosticam a fragilizacdo dos
vinculos e a crise da presenca na era da informacdo: a Modernidade Liquida de Zygmunt
Bauman, a Sociedade em Rede de Manuel Castells e a Soliddo Conectada de Sherry Turkle.
A articulacdo dessas perspectivas é crucial para justificar a necessidade de uma intervengao
pedagdgica que promova a cidadania digital.

2.1 O IMPACTO DA TECNOLOGIA DIGITAL NA CRIACAO E MANUTENGCAO DE
VINCULOS

A teoria da Modernidade Liquida (Bauman, 1999) descreve uma sociedade na qual os
vinculos sdo frageis, efémeros e descartaveis. No contexto educacional digital, essa fluidez
manifesta-se na superficialidade das interagdes. A comunicacdo assincrona, a predominan-
cia de mensagens curtas e a facilidade de desconexdo minam a construcdo de lacos de con-
fianca entre professores e estudantes. A relacdo, antes pautada pela presenca e pelo dialogo
continuo, torna-se mediada por plataformas que, embora conectem, também distanciam, ge-
rando inseguranca e ansiedade. A liquidez transforma as relagdes em conexdes de ‘bolso’,
facilmente substituiveis, comprometendo a profundidade necessaria a um relacionamento
pedagdgico solido.

Complementando a visdo de Bauman, Manuel Castells (2002), com seu conceito de “So-
ciedade em Rede”, oferece uma visdo estrutural e tecnoldgica. As redes digitais ndo sdo ape-
nas ferramentas, mas a propria infraestrutura organizacional que reconfigura a sociedade
e, por extensdo, a educacdo. A comunicacdo mediada pela informacdo torna-se o eixo cen-
tral, permitindo a criagdo de novas formas de sociabilidade e organizacdo do aprendizado.
Castells (2002, p.15) define a internet como “a base tecnoldgica da forma organizacional que
caracteriza a Era da Informacao: a rede”. No entanto, o autor alerta para a dupla face dessa
rede: ela conecta, mas também hierarquiza e exclui. A inclusdo na rede é um fator de poder,
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enquanto a exclusdo digital, onde a falta de acesso ou de competéncia tecnoldgica é uma rea-
lidade, cria barreiras significativas.

No ambiente educacional da EPT, isso aprofunda desigualdades e dificulta a manuten-
cdo de vinculos equitativos, pois a propria capacidade de engajamento e colaboracdo é deter-
minada pelo acesso e dominio da tecnologia. A rede, portanto, é um espaco de fluxo e poder
que exige uma leitura critica para que a educacao nao se torne um mero reflexo das logicas
de exclusdo do sistema.

2.2 A CRISE DA PRESENCA: SOLIDAO CONECTADA, PERDA DA EMPATIA
E CULTURA DA PERFORMANCE DIGITAL

Sherry Turkle (2012) aprofunda a crise dos vinculos ao cunhar o termo alone together
(‘sozinhos juntos’), que descreve o paradoxo da conectividade constante. A tecnologia prome-
te aproximacdo, mas permite um distanciamento seguro das exigéncias da intimidade real. A
conectividade incessante gera interacdes fragmentadas e reducdo da empatia, uma vez que
a ilusdo de proximidade das telas mascara a soliddo e a falta de engajamento auténtico. A
autora sintetiza essa expectativa distorcida: “esperamos mais da tecnologia e menos uns dos
outros” (TURKLE, 2012, p. 154).

Essa expectativa se traduz na preferéncia por interagdes controladas e editaveis, onde a vul-
nerabilidade e a complexidade da presenga humana sao evitadas. A comunicagao digital permite
a edigao e o controle da autoapresentacao, criando uma versao idealizada de nés mesmos, o0 que
dificulta a aceitagao da imperfeicdo e da complexidade do real. A autora observa que “preferimos
mandar mensagens de texto a conversar” (p.13), ndo apenas por conveniéncia, mas como um me-
canismo de defesa contra a intimidade e a vulnerabilidade que a conversa face a face exige. Para
Turkle, a tecnologia fortalece a l6gica dos vinculos liquidos de Bauman, onde as relagdes se tornam
superficiais e a presenca fisica, com sua riqueza de nuances nao-verbais, é desvalorizada.

A fragilizacao dos vinculos e a crise da presenga encontram causa profunda na Psicopolitica
digital (Han, 2018). Esse conceito designa um regime de poder que atua diretamente sobre a psi-
que, utilizando a tecnologia para explorar a liberdade do individuo. Na Sociedade do Cansago, o
sujeito deixa de ser coagido por disciplina externa e torna-se seu proprio feitor, buscando incessan-
temente otimizagao e performance.

A cultura do like e do engajamento nas redes sociais € o motor dessa autoexploragdo. O estudan-
te da EPT, pressionado a ser produtivo, eficiente e a obter validagéo constante, transfere essa logica
para o ambiente académico e profissional. A busca por notas maximas, por um curriculo impecavel e
pela aceitagao social nas plataformas digitais gera uma exaustéo psiquica e uma vulnerabilidade emo-
cional que Han denomina “cansaco do desempenho”. A Psicopolitica digital se manifesta na EPT quan-
do a tecnologia é utilizada para monitorar e quantificar o desempenho do estudante de forma excessiva,
transformando o processo de aprendizagem em uma corrida por métricas. A Matematica, em particular,
pode ser reduzida a uma ferramenta de calculo para otimizagéo, perdendo sua dimensao critica e for-
mativa. A cartografia afetiva digital propde um contraponto a essa légica, utilizando a critica sociolégica
como um ato de resisténcia e um organizador prévio afetivo para a Aprendizagem Significativa.
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2.3 Estratégias de mitigacao e colaboracao: a
humanizacao da interacao digital

Diante dos desafios apontados pela Modernidade Liquida, pela Sociedade em Rede e
pela Psicopolitica Digital, é imperativo que educadores adotem estratégias conscientes para
mitigar os efeitos negativos da tecnologia e potencializar seus beneficios. A promocado de
um engajamento e colaboracdo significativos, tanto em salas de aula presenciais quanto em
ambientes virtuais, passa por uma abordagem pedagdgica que valorize a humanizacéo das
interacdes. A chave ndo reside em rejeitar a tecnologia, mas em integra-la de maneira critica
e intencional, utilizando-a como uma ferramenta para construir pontes, e ndo muros. A Ta-
bela 1, apresentada no artigo original, ilustra estratégias pedagdgicas que buscam resgatar a
dimensdo humana e colaborativa no ambiente digital:

Tabela 1: Estratégias de engajamento e colaboracdo

Aplicagdo em Ambiente
Virtual

Aplicacdao em Sala de

Estratégia Aula

Descricao

Grupos de trabalho
para resolver

Uso de plataformas

Fomenta a colaboragao
colaborativas (Google Docs,

Aprendizagem 016 de um

Baseada em

Projetos (ABP)

Comunidades
de
Aprendizagem

Uso Critico e
Reflexivo da
Tecnologia

objetivo comum e
complexo.

Cria um senso de
pertencimento e
identidade coletiva.

Ensina os estudantes
a serem produtores de

conteldo, e ndo apenas

consumidores.

problemas locais ou
criar produtos.

Circulos de debate,
grupos de estudo e
tutoria entre pares.

Andlise de fontes
digitais, criagdo de
blogs, podcasts ou
videos sobre os temas
estudados.

Trello) para gerenciar projetos
a distancia.

Foruns de discussao, grupos
em redes sociais académicas e
sessoes de videoconferéncia.

Debates sobre o impacto das
tecnologias (privacidade,
desinformacao) e
desenvolvimento de projetos
de literacia digital.

Fonte: Adaptado de Turkle (2012).

As teorias de Bauman, Castells e Turkle nos alertam para os riscos de uma educacao
desumanizada pela tecnologia, marcada pela fluidez, exclusdo e superficialidade. Contudo,
ao reconhecer esses desafios, os educadores podem atuar de forma proativa. A chave ndo
estd em rejeitar a tecnologia, mas em integra-la de maneira critica e intencional, utilizando-a
como uma ferramenta para construir pontes, e ndo muros. Promover o engajamento e a co-
laboracdo significativos exige um esforco consciente para cultivar a empatia, o didlogo e um
senso de comunidade, garantindo que, mesmo em rede e mediados por telas, continuemos
fundamentalmente conectados como seres humanos. Entretanto, atualmente se observa um
contexto de “solidao conectada” e a consequente perda da empatia nas relagdes sociais.

Turkle (2012) argumenta que a tecnologia oferece a “ilusdo de companhia sem as exi-
géncias de uma amizade”. Essa fuga da complexidade da interacdo real compromete o desen-
volvimento da empatia, pilar da cidadania digital. A empatia exige presenca, leitura de nuan-
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ces ndo verbais e tolerancia a vulnerabilidade alheia — elementos ausentes na comunicacao
digital, que favorecem uma apresentacao de si para o mundo editada e idealizada.

Na EPT, onde a colaboracdo e o trabalho em equipe sdo essenciais, a perda da arte da
conversa e a reducdo da empatia representam um risco para a formacao profissional e cida-
da. O estudante, acostumado a interacdes fragmentadas e controladas, pode ter dificuldade
em lidar com a complexidade e a imprevisibilidade dos ambientes de trabalho e das relagdes
sociais. A falta de empatia e a soliddo conectada criam uma barreira afetiva para a Apren-
dizagem Significativa. O conhecimento, por mais relevante que seja, ndo se ancora se nao
houver um vinculo afetivo e um senso de comunidade que o sustente. A cartografia afetiva
digital busca, justamente, resgatar essa dimensdo afetiva, transformando a critica a solidao
em um subsuncor para a conexdo auténtica.

3 Aprendizagem significativa na matematica da ept:
da estrutura cognitiva a ancoragem afetiva

A Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS), proposta por David Ausubel, constitui
0 arcabouco pedagogico essencial para a intervencdo proposta neste trabalho. A TAS pos-
tula que a aprendizagem ocorre de forma significativa quando o novo conhecimento se
relaciona de maneira ndo-arbitraria e ndo-literal com a estrutura cognitiva preexistente
do estudante. No contexto da Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT), e especificamente
no componente curricular de Matematica, essa teoria ganha uma relevancia impar, pois a
abstracdo inerente aos conceitos matematicos exige a criacdo de pontes conceituais solidas
e contextuais.

3.1 ATEORIA DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA E O PAPEL DOS
ORGANIZADORES PREVIOS

A TAS se fundamenta na ideia de que o fator isolado mais importante que influen-
cia a aprendizagem é aquilo que o estudante ja sabe. A partir desse principio, o papel do
professor € atuar como um mediador, criando as condi¢fes necessarias para que 0 novo
material de aprendizagem se ancore nos subsuncgores — conceitos, ideias ou proposicdes
relevantes e inclusivas ja existentes na estrutura cognitiva do estudante. Segundo Ausu-
bel (1980, p.136):

Um organizador prévio é um material introdutério que é
apresentado antes do material de aprendizagem propriamente dito
e que é formulado em um nivel mais alto de abstracdo, generalidade

e inclusividade do que o préprio material.
Em Matematica, os organizadores prévios podem ser situacdes contextualizadas, pro-
blemas reais ou, como proposto neste trabalho, um objeto de critica socioldgica. Segun-
do Ausubel (1980), o conhecimento novo s6 se consolida quando se ancora em conceitos

preexistentes na estrutura cognitiva do estudante. O professor mediara essa construcdo
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por meio de situacdes contextualizadas, aproximando a Matematica da realidade dos estu-
dantes. Assim, os organizadores prévios cumprem trés fun¢des intercomplementares:

* Ativar subsuncores relevantes: Recordar e mobilizar o conhecimento prévio que
sera necessario para a nova aprendizagem,;

* Preencher lacunas cognitivas: Servir como uma ponte entre o que o estudante ja
sabe e o que ele precisa saber;

* Reduzir a ansiedade: Ao oferecer um panorama geral e contextualizado, o organi-
zador prévio confere seguranca cognitiva, mitigando a ansiedade matemadtica que
frequentemente bloqueia a aprendizagem.

A construcdo de mapas conceituais e o uso de metodologias ativas, como a aprendiza-
gem baseada em problemas (ABP) ou rotacdo por estacdes, permite que o estudante reor-
ganize e amplie seu repertorio conceitual. Esses organizadores prévios cumprem também
uma funcdo afetiva importante: reduzem a ansiedade matematica, pois oferecem seguranca
cognitiva ao mostrar que o novo conteudo ndo € algo totalmente desconhecido, mas uma ex-
tensdo de ideias que o estudante ja domina.

3.2 AESCOLHA DE MATERIAIS POTENCIALMENTE SIGNIFICATIVOS NA EPT

O conceito de material potencialmente significativo refere-se ao conteudo que possui
légica interna e que pode ser relacionado a estrutura cognitiva do estudante. Na EPT, a esco-
lha desses materiais deve ser intencional e estratégica, visando ndo apenas a compreensao
conceitual, mas também a aplicacdo pratica e a formacdo cidada. Essa escolha se justifica por
trés razoes principais:

* Contexto digital: Os estudantes dessas etapas estdo imersos em um contexto digital
e visual, o que torna o uso de ferramentas tecnoldgicas extremamente eficaz para
despertar o interesse e facilitar a compreensdo de conceitos abstratos. A visualizacado
dindmica de graficos e a manipulacdo de variaveis em simuladores transformam a
abstracdo matematica em algo concreto e palpavel;

* Alinhamento com a formacao profissional: No ensino técnico, a formagao exige ca-
pacidade de resolver problemas reais com base em andlise de dados, raciocinio ldgico
e pensamento critico. Ferramentas como planilhas eletronicas (Excel ou Google Sheets)
permitem ao estudante explorar, testar hipdteses e visualizar em tempo real o compor-
tamento de funcoes, equacodes e formas geométricas, simulando o ambiente de trabalho;

* Protagonismo: Os recursos tecnoldgicos favorecem a aprendizagem exploratoria e
investigativa. O estudante deixa de ser um receptor passivo de formulas e passa a
ser um construtor ativo de significados, desenvolvendo a autonomia intelectual, uma
competéncia essencial para a cidadania digital.
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Em suma, os materiais potencialmente significativos (tecnologias, situacdes reais, ins-
trumentos de visualizagdo, experimentos, jogos) e 0s organizadores prévios promovem uma
aprendizagem ativa, contextualizada e conectada. O estudante deixa de ser apenas receptor
de formulas e passa a ser construtor de significados, desenvolvendo autonomia intelectual e
pensamento critico, competéncias essenciais na formacao técnica e cidada.

No Ensino Médio e Técnico, estas técnicas se alinham diretamente a formacao profissio-
nal, que exige capacidade de resolver problemas reais com base em andlise de dados, racioci-
nio légico e pensamento critico. Portanto, simuladores e recursos tecnoldgicos sdo materiais
potencialmente significativos eficazes, por unirem interatividade, visualizacdo, contextuali-
zacdo e protagonismo, elementos essenciais para transformar a aprendizagem de Matemati-
ca em uma experiéncia realmente significativa.

4 Metodologia: a cartografia afetiva digital como
acao de travessia para uma cidadania digital

O presente trabalho configura-se como ensaio tedrico e proposta de intervencdo pe-
dagogica. A cartografia afetiva digital é aqui compreendida como método de pesquisa-a-
cdo que visa transformar a critica sociologica em subsuncgor pratica para a Aprendizagem
Significativa. A analise baseia-se na triangulacdo entre critica social-tecnolégica, Teoria da
Aprendizagem Significativa e experiéncia docente. Como dispositivo metodoldgico central,
sugere-se uma roda de conversa que utilize o grafite do artista ‘Cranio’ (Paulo de Oliveira
Parnaiba) como objeto deflagrador. Na imagem, um indigena azul caca o simbolo do outro-
ra Twitter (atual X), sob a pressdo de ‘10 bilhdes’ de likes, sintetizando o dilema afetivo e
politico da era digital.

A escolha da cartografia como método se justifica pela sua natureza processual e nao-
-linear, que se opoe a rigidez dos métodos tradicionais. A cartografia afetiva digital, portanto,
€¢ um mapeamento das forcas e dos fluxos (de informacdo, de afeto, de poder) que atraves-
sam o ambiente digital e a sala de aula. A dimensao “afetiva” é introduzida para resgatar a
centralidade do sujeito e de suas experiéncias emocionais e relacionais, que sdo fragilizadas
pela légica da performance e da soliddo conectada. O afeto, aqui, € o motor da mudanca e
0 ponto de ancoragem para a cidadania digital. A dimensdo “digital” reconhece o ambiente
tecnologico como o locus primario de emergéncia desses afetos e conflitos (TURKLE, 2012). A
cartografia afetiva digital se baseia na triangulagado de trés eixos conceituais:

» Critica sociologica: Andlise das estruturas de poder e dos fendmenos sociais que
moldam a experiéncia digital dos estudantes: Modernidade Liquida, Sociedade em
Rede e Sociedade do Cansaco, respectivamente;

» Teoria da Aprendizagem Significativa: Utilizacdo da critica socioldgica como orga-
nizador prévio afetivo e politico para ancorar novos conhecimentos em Matematica
e suas Tecnologias;
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* Acdo pedagdgica de travessia: O dispositivo pratico que transforma a andlise tedrica
em um processo dialogico e de construcao coletiva de significados.

4.1 O objeto deflagrador: a flecha de ‘cranio’ e a
critica a sociedade do cansaco

A proposta pedagdgica utiliza como objeto deflagrador o graffiti do artista Paulo de
Oliveira Parnaiba, codinome “Cranio”. A imagem de um indigena azul cacando o simbolo
do outrora Twitter (atual X), sob a pressdo dos “10 bilhdes” de likes, ndo é um mero recurso
visual, mas um organizador prévio afetivo e politico de alta poténcia.

Figura 1: Indigena cacando o simbolo do outrora Twitter (atual X)
LAY

Legenda: Indigena azul cacando o simbolo do outrora Twitter, atual X. (CRANIO,2015).

A escolha desta imagem se justifica pela sua capacidade de condensar a critica a So-
ciedade do Cansaco de Byung-Chul Han. Segundo Han, a sociedade contemporanea nao é
mais uma sociedade disciplinar, mas uma sociedade de desempenho, onde o sujeito, livre
das coercdes externas, se torna seu proprio explorador. O lema ndo é mais “vocé deve”, mas
sim “vocé pode”, o que gera uma auto exploracdo algoritmica e uma exaustao psiquica.
Segundo o autor:
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A sociedade de desempenho, na qual o sujeito se auto explora, é
mais eficaz que a sociedade disciplinar. O explorador é ao mesmo
tempo o explorado. A autoexploracdo sem coa¢do é muito mais
eficaz que a exploracdo alheia (HAN, 2015: p.29-30).

A flecha do indigena de Cranio, ao mirar o icone da big tech e a contagem de likes,
simboliza o ato de resisténcia contra essa autoexploracdo. Ela questiona a logica da per-
formance e da validacdo incessante, que leva a exaustdo e a fragilizacdo dos lacos. O indi-
gena, figura ancestral e de resisténcia, aponta para a necessidade de uma pausa, de uma
reflexdo sobre o uso ético e humano da tecnologia. A imagem, portanto, funciona como
um subsuncor, conceito-chave da Teoria de Ausubel, que, por ser altamente relevante e
emocionalmente carregado, facilita a ancoragem dos conceitos socioldgicos e pedagdgicos
subsequentes.

Este cenario é um espelho da Sociedade do Cansaco de Byung-Chul Han, onde a
exaustdo provém da auto exploracdo algoritmica causada pelo mau uso das redes sociais.
O sujeito, coagido pela Psicopolitica a buscar validacdo constante nas métricas, a exem-
plo do gigantesco baldo de likes, internaliza a pressdo do desempenho digital. O gesto do
indigena, no entanto, é de resisténcia ativa, uma defesa contra a ameaca estrangeira das
Big Techs que transformam a comunicacdo em espetdculo artificial, polarizado e perfor-
matico.

A experiéncia docente pode ser metaforizada como a da “guardid cagadora”, inspirada
em Turkle (2012): problematizar a soliddo em rede perpassa compreender que a cidadania
digital dos estudantes ndo seja resumida sobre a sua conectividade com as redes sociais, mas
sobre a capacidade de encontrar o siléncio e a presenca real para nutrir a resiliéncia contra
0 cinza do 6dio e da desinformacado do concreto digital.

O sujeito, coagido pela Psicopolitica a buscar validacdo constante nas métricas —repre-
sentadas pelo baldo de likes —, internaliza a pressdo do desempenho digital. O gesto do indi-
gena, contudo, simboliza resisténcia ativa contra a logica das Big Techs, que transformam a
comunicacao em espetaculo polarizado. A partir destas premissas, sugere-se tal proposta de
intervencdo sob a forma de um roteiro para roda de conversa com os estudantes e com o ob-
jetivo de transformar a critica a plataforma, traduzida pela alusido enquanto alvo da flecha,
em acgoes de acolhimento e cidadania digital.

O ineditismo da proposta reside na expansdo do conceito de organizador prévio
de Ausubel para incluir a dimensao afetiva e politica. A critica socioldgica, ancorada na
imagem de Cranio e nos conceitos de Bauman, Han e Turkle, atua como um organizador
prévio afetivo e politico. O material de aprendizagem nao é introduzido de forma neutra,
mas sim a partir de um problema social e afetivo: a Sociedade do Cansaco e a Soliddo
Conectada.

Ao utilizar a imagem de Cranio como ponto de partida, o professor mobiliza afetos —
indignacdo, identificacdo, resisténcia — que tornam o novo conhecimento potencialmente
significativo. A relevancia do conceito matematico amplia-se: deixa de ser meramente aca-
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démica para tornar-se existencial e cidada. Essa abordagem prospectiva sugere que a Apren-
dizagem Significativa pode transcender a dimensdo cognitiva e alcancar a dimensao ética e
politica, formando estudantes que utilizem a Matematica como ferramenta de critica social e
de construgdo de cidadania digital.

4.2 O dispositivo metodoldgico central: a roda de
conversa como acao de travessia

A roda de conversa €, além de dispositivo metodoldgico, um espaco de construcdo de
vinculos essencial a EPT. Tanto a ansiedade matematica quanto a ansiedade digital sdo rea-
lidades presentes na vida dos estudantes. Ao constituir-se como espaco de escuta e ndo de
julgamento, a roda funciona como mecanismo de contencdo afetiva. Ao compartilhar ex-
periéncias sobre a pressdo do like e as dificuldades com a Matematica, o estudante percebe
que nao esta alone together, mas inserido em uma comunidade de aprendizagem. A segu-
ranca gerada por esse dispositivo atua, assim, como organizador prévio afetivo que facilita a
Aprendizagem Significativa.

Em contraste com a fluidez da Modernidade Liquida, a roda de conversa exige pre-
senca e didlogo continuo. O contato visual, a escuta ativa e a partilha de vulnerabilidades
reconstroem os lagos de confianca. O professor, ao atuar como mediador e ndo como de-
tentor exclusivo do saber,; estabelece um vinculo de respeito mutuo. Este vinculo solido € a
base para a cidadania digital, que exige responsabilidade e compromisso com o bem-estar
coletivo. A metodologia proposta, portanto, € um convite a reumanizacao da EPT, utilizan-
do a tecnologia e a Matemadtica ndo como fins em si, mas como meios para a construgao
de um sujeito critico, empatico e capaz de exercer plenamente sua cidadania na complexa
sociedade em rede.

A cartografia afetiva digital é intrinsecamente interdisciplinar, o que a torna adequada
a EPT. Por sua vocacdo de integrar teoria e pratica, a EPT exige metodologias que transpo-
nham fronteiras disciplinares. A proposta integra: 1) Sociologia, com os conceitos de Bauman,
Castells, Turkle e Han, fornecendo arcabougo critico; 2) Matematica e suas Tecnologias, por
meio da modelagem matematica critica, como ferramenta de analise dos fendmenos digitais;
e 3) Pedagogia e Psicologia Educacional, pela Teoria da Aprendizagem Significativa e pela
roda de conversa, como dispositivos de intervencao.

A roda de conversa é escolhida como o dispositivo metodoldgico central da cartogra-
fia afetiva digital. Sua estrutura horizontal e dialégica é fundamental para desconstruir a
hierarquia tradicional da sala de aula e criar um espaco de escuta e acolhimento, essencial
para mitigar os efeitos da soliddo conectada. A roda de conversa é, em si, uma ac¢ao de tra-
vessia, um conceito que designa o movimento de sair do diagndstico da critica para a pro-
posicdo de uma reflexdo e subsequente acdo cidadd. Para esta etapa, propde-se a seguinte
implementacdo:
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Tabela 2: Gestdo do tempo de sala de aula para a roda de conversa estruturada

Foco Duragao Acdes e Perguntas-Chave Teoria Integrada
Apresentacdo da Imagem: Projete Sociedade do Cansago (Han):
o grafite do Cranio. O baldo de likes representa
Analise da 1. O que o sujeito indigena esta a pressao pela performance
Imagem e 10 minutos cacando? digital, onde o valor se mede
Diagnéstico 2. 0 que o numero “10000000000” por likes e engajamento
representa para vocés? (Afeto: e ndo pela qualidade do
Cobranca) contetdo publicado.
Discussao de Experiéncias: Psicopolitica digital (Han) &
1. Quais sdo as principais “flechas  Soliddo Conectada (Turkle):
0 Afeto da ‘ de 6dio” ou toxicidade quevocés A exau§t§q nao é fisica,
Sobrecarga 15 minutos veem no X/Twitter? mas psiquica, gerada pelo
2.Vocés ja se sentiram cansados ~ ambiente polarizado e pela
por causa de um debate ou pela  obriga¢do de estar “sempre
necessidade de responder rapido? online”.
Foco na Resiliéncia: Cidadania digital (Pratica): O
1. Como podemos ser 0 “guardido foco é estabelecer o direito
Acdo e 20 minutos cacador” na sala de aula? ao siléncio e o dever de
Cidadania 2. Se a tecnologia é o regador, acolhimento, distinguindo
como garantir que ela cultive a critica construtiva de
esperanca, e nao o desanimo? discurso de ddio.
e N Ecaustao” daturmas Quais EXPerienca e Acorhimento;
Eg:\;fi:"%mlsso 10 minutos 3 regras digitais vamos adotar uma pratica pedagégica de

(no celular e nas intera¢des) para
proteger o tempo de 6cio e a
saude mental uns dos outros?

valorizacdo da presenca e do
cuidado mutuo.

A cartografia afetiva digital, aplicada por meio da roda de conversa, constitui uma critica
sociologica a Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) de Ausubel, ndo no sentido de nega-la,
mas de expandi-la. A TAS, em sua formulacdo original, foca predominantemente na estrutura
cognitiva. A cartografia afetiva digital argumenta que, na era da Modernidade Liquida e da
Sociedade do Cansaco, o afeto e o vinculo sdo pré-requisitos para a ancoragem cognitiva. O or-
ganizador prévio de Ausubel é transformado em organizador prévio afetivo e politico.

Ao utilizar a imagem de Cranio para debater a Sociedade do Cansaco e aplicar a funcdo
exponencial em planilhas, simula a complexidade do mundo real. O estudante é treinado a
fazer a travessia entre o abstrato das formulas matematicas e o concreto da realidade social
marcada pelo adoecimento motivado pelo mau uso das redes sociais, deslizando o debate
entre a dimensdo individual, no caso a solidao conectada, e a dimensao coletiva, sendo a ci-
dadania digital, ou a auséncia dela.

4.3 CIDADANIA DIGITAL NA EPT: DO ALGORITMO A AUTONOMIA POR
MEIO DA MODELAGEM CRITICA

A metodologia proposta, ao integrar a critica de Han e Turkle com a pratica da Matema-
tica na EPT, garante que a formacao técnica seja indissociavel da formacdo humana e cidada,
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preparando o estudante ndo apenas para o mercado de trabalho, mas para a complexidade
da vida em rede. Essa integracdo ndo é meramente justaposta, mas organica. A critica socio-
légica se torna o organizador prévio afetivo para a Matematica, que, por sua vez, é aplicada
no dispositivo pedagogico. A Matematica deixa de ser um fim em si e passa a ser uma lingua-
gem de critica social, cumprindo o papel de formar um cidadio tecnicamente competente
e eticamente engajado. A EPT é o locus privilegiado para essa metodologia, pois a formacao
profissional exige a capacidade de resolver problemas complexos e de tomar decisdes éticas:
o futuro técnico ndo pode ser apenas um operador de maquinas ou um executor de formulas;
ele deve ser um profissional capaz de compreender o impacto social e ético de seu trabalho.

A Matematica, tradicionalmente vista como disciplina técnica e neutra, possui o poten-
cial de se tornar ferramenta de critica e autonomia, alinhada a cidadania digital. A neutrali-
dade da tecnologia é um mito a ser desconstruido na EPT. Os algoritmos que regem as redes
sociais e a Psicopolitica (Han, 2018) sdo construc¢des matematicas. Ao estudar a Matematica
subjacente ao algoritmo, o estudante deixa de ser consumidor passivo para se tornar um
analista critico da realidade a que faz parte.

A aplicacdo da cartografia afetiva digital exige postura ética rigorosa do professor, aqui
denominado Professor-Cartografo. Esse professor ndo detém o saber de forma exclusiva, mas
media o mapeamento dos afetos e a construgdo dos caminhos de conhecimento. A metafora
do ‘guardido cacador’ designa uma dupla funcgdo: a de ‘guardido’, que protege o espaco da
roda de conversa, garantindo respeito, escuta ativa e contencdo da ansiedade; e a de ‘caca-
dor’, que busca organizadores prévios afetivos e politicos, como o grafite de Cranio, e identi-
fica conceitos a serem desnaturalizados, a exemplo da l6gica exponencial do like.

Tabela 3: Possibilidades do uso da Matematica como Ferramenta de Critica
e Autonomia na EPT

Conceitos Aplicagao na Critica digital Conexao Tedrica

Andlise da métrica de desempenho (likes,
Estatistica (Média, engajamento). O desvio padrdo revela a
Desvio Padrao) instabilidade e a pressdo por performance
(Han).

Modelagem do crescimento viral e da
Funcdes (Linear, bolha de filtro. A funcdo exponencial revela  Psicopolitica (Han) & Sociedade

Sociedade do Cansaco (Han)

Exponencial) a légica de maximizagdo do capital de em Rede (Castells)

atencao.

Entendimento de como o algoritmo
Probabilidade hierarquiza e exclui (Castells), priorizando Sociedade em Rede (Castells) &
Condicional certos conteudos e limitando a diversidade  cidadania digital

de informacdes.

Criacdo do “Ponto de Nao-Exaustdo” (Han).
A Matematica é usada para otimizar o bem-
estar, e ndo o desempenho.

Modelagem e
Otimizacgao

Resiliéncia & Aprendizagem
Significativa (Ausubel)

Tomemos como exemplo a proposicao tedrica de uma aula sobre “Modelagem da Resi-
liéncia e o Ponto de Nao-Exaustdo de Uso das Redes Sociais” com o objetivo de utilizar a mo-
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delagem matematica para transformar o componente em uma ferramenta de bem-estar. Re-
tomando a metafora do “regador de esperancas”, os estudantes seriam instigados a desenhar
uma funcdo de custo (Cansago/Ansiedade) e uma funcdo de beneficio (Conexdo/Informacao)
em relacdo ao tempo de uso da rede. A otimizacdo buscaria o ponto de ndo-exaustao, que € o
ponto de equilibrio que maximiza o beneficio e minimiza o custo.

ETAPAS DA PROPOSTA PEDAGOGICA:

1. Materiais: Planilha eletronica, papel e caneta.

2. Revisdo (10 min): Retomada da metafora do “regador de esperancas” e da busca pelo
ocio contemplativo, de Han (2018).

3. Atividade Pratica (30 min): Os estudantes, em grupos, criam uma funcdo de custo
(Cansaco/Ansiedade) e uma funcdo de beneficio (Conexdo/Informacdo) em relacdo
ao tempo de uso da rede.

- 3.1 Otimizacdo: Através da analise grafica e da manipulac¢do das func¢des na plani-
lha, eles buscam o ponto de equilibrio de ndo-exaustdo que maximiza o beneficio e
minimiza o custo de uso das redes sociais.

- 3.2 Discussdo: Qual é o tempo ideal de uso das redes para a turma? Como a Matema-
tica ajuda a tomar decisdes que promovem a autonomia e a resiliéncia?

4. Fechamento (10 min): Conclusdo de que a Matematica é uma ferramenta de cidada-
nia digital e de cuidado mutuo.

A Modelagem Matematica Critica constitui o ponto nevralgico da agao de travessia,
pois concretiza a critica socioldgica no campo da Matematica. A funcdo exponencial, es-
colhida como objeto de estudo, é a linguagem subjacente a fendmenos digitais como o
crescimento viral, a acumulacdo de likes e a logica algoritmica de engajamento. Embora
frequentemente percebida como neutra, ao ser aplicada ao contexto das redes sociais,
revela seu potencial de intensificar a Sociedade do Cansaco. A busca por crescimento ex-
ponencial de validac¢do impde pressdo de performance insustentavel: trata-se ndo apenas
de abstracdo matematica, mas de modelo que rege a experiéncia psiquica e social dos
sujeitos envolvidos.

Por se configurar como um ensaio tedrico e proposta de intervencao, este trabalho
apresenta como limitacdo central a auséncia de dados empiricos de aplicacdo. Consequen-
temente, os efeitos educacionais aqui descritos devem ser compreendidos como hipote-
ses de trabalho e ndo como resultados. A validacdo da proposta requer a implementacao
da roda de conversa em contexto real de EPT, seguida de coleta, tratamento e analise de
dados qualitativos (devolutivas dos estudantes, observacdo participante) e quantitativos
(desempenho em componentes integrados), o que configura uma agenda prioritdria para
pesquisas futuras, objetivo cerne de sua publicizacdo ao debate académico e a apreciacao
por parte da sociedade civil.
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5. Consideracoes finais

O presente ensaio tedrico e proposta de intervencdo pedagdgica teve como objetivo arti-
cular o diagnostico socioldgico com a pratica docente em Matematica. Buscou-se demonstrar
a interdisciplinaridade dos saberes e a indissociacdo entre formacao técnica e humana no
século XXI. Além disso, o trabalho pretendeu estabelecer bases para uma agenda de pesqui-
sa futura, centrada na formacao de professores-cartografos e na possibilidade de validacao
empirica da metodologia proposta. As reflexdes aqui desenvolvidas oferecem subsidios para
repensar, de forma prospectiva, a cidadania digital no contexto da EPT.

Argumentou-se que a cidadania digital, no contexto da EPT, transcende o tecnicismo
— isto é, o mero saber usar a tecnologia. Assim sendo, propds-se, em carater hipotético, que
ela exija uma literacia afetiva e politica, ancorada na capacidade de resistir a logica de do-
minacdo digital. Essa resisténcia manifestar-se-ia na poténcia de dizer ndo e na busca de
presenca auténtica, em contraponto ao ambiente que impulsiona a exaustao e a cultura do
desempenho. Assim, a cidadania digital é aqui concebida, prospectivamente, como pratica de
resisténcia contra a logica da exaustdo e da validagdo pelo like.

Em sintese, a proposta pedagdgica e a andlise tedrica visaram oferecer contribuigoes
para que o ‘regador do bem-estar digital’ ndo se esvazie. Conforme a metafora norteadora, o
trabalho se apresentou como semeadura e travessia prospectiva rumo a uma cidadania digi-
tal pautada na autonomia, no autocuidado e no pensamento critico. A metodologia, ao lidar
com afetos e experiéncias pessoais — soliddo, ansiedade e pressao por performance —, exige
cuidados adicionais em sua aplicacdo e pode ser incorporada em Trilhas do Conhecimento
ou em Itinerarios Formativos.

O sujeito professor deve estar atento para lidar com a emergéncia de temas atuais, ga-
rantindo que a partilha ndo se torne uma exposi¢do desnecessaria, mas sim um catalisador
para o vinculo e a empatia. A cidadania digital, que € o objetivo final, comega com o cuidado
mutuo na sala de aula. A roda de conversa, ao promover a presenca e a escuta, é um ato de
cuidado que se opde a indiferenca da Modernidade Liquida. O regador de esperancgas, me-
tafora do fechamento, simboliza o cultivo desse cuidado, essencial para a formacdo de cida-
déos digitais responsaveis e resilientes.

A cartografia afetiva digital, ancorada na imagem de Cranio, apresenta potencial para
se constituir em organizador prévio afetivo e politico capaz de catalisar o debate critico. A
roda de conversa, como dispositivo metodologico, configura uma acao de travessia que trans-
forma a critica a Sociedade do Cansaco em subsuncor para a Aprendizagem Significativa
em Matemadtica. Ao utilizar a tecnologia de forma critica e intencional, os estudantes da EPT
seriam convidados a construir uma cidadania digital que valorize presenca, empatia e cola-
boracao, elementos essenciais para a formacao técnica e, sobretudo, humana.

A Modelagem Matematica Critica foi compreendida enquanto instrumento para des-
naturalizar a légica algoritmica, transformando-a de conceito abstrato em ferramenta pros-
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pectiva de resisténcia a auto exploragdo. A EPT, neste cenario, pode reafirmar seu papel na
formacdo integral, unindo competéncia técnica a consciéncia critica e ética. O desafio da
Modernidade Liquida e da Sociedade do Cansaco seria, assim, enfrentado pela solidez dos
vinculos construidos na roda de conversa e pela discussdo analitica da Matematica, pavimen-
tando, de forma hipotética, o caminho para uma cidadania digital mais integral.

A principal implicagdo pedagdgica da metodologia proposta reside na necessidade de
atualizar o processo de ensino-aprendizagem na EPT. A cartografia afetiva digital hipotetiza
que a eficacia da Aprendizagem Significativa pode estar intrinsecamente ligada a qualidade
dos vinculos e a capacidade do ambiente educacional de compreender os dilemas do estu-
dante do século XXI. A superacdo da ansiedade matematica e digital passaria, nessa perspec-
tiva, pela criacdo de espacos de conten¢do nos quais a pressdo por performance ceda lugar
a valorizacdo do processo e da colaboracdo. A utilizacdo de organizadores prévios afetivos e
politicos, como a imagem de Cranio, indica que a interdisciplinaridade ndo é um apéndice,
mas uma necessidade metodoldgica.

A Matematica, ao dialogar com a Sociologia e a Filosofia, pode adquirir novo significado
e maior relevancia para a vida do estudante, potencializando o preceito de que o conheci-
mento deve funcionar como ferramenta para a transformacdo social. Em ultima andlise, a
flecha de Cranio, que mira a logica das Big Techs, constitui um convite a EPT para que se
posicione como espaco de resisténcia e construcdo de um futuro no qual a tecnologia sirva a
humanidade, e ndo o oposto. A cidadania digital é aqui proposta como bussola, e a cartogra-
fia afetiva digital como mapa prospectivo para essa travessia.
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